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Introduction 
 
Les analyses présentées dans cette note offrent un panorama général sur les dynamiques démographiques 
de l’espace méditerranéen entre 1990 et 2020. 
 
Elles se basent sur les données fournies par la division population des Nations-Unies, qui publie tous les 
deux ans un annuaire statistique sur la population mondiale, intitulé « World population prospects », 
comprenant des projections sur de nombreuses variables démographiques pour chacun des pays du Globe. 
Ces perspectives des Nations-Unies font généralement autorité pour les travaux de démographie. Pour cette 
étude, les chiffres collectés et utilisés proviennent de la dernière version disponible de 2004 en utilisant à 
chaque reprise l’hypothèse moyenne des projections2. Seul le paragraphe concernant les chiffres globaux de 
la population en Méditerranée souligne les fourchettes de projection des Nations-Unies, en indiquant les 
mesures avec des variantes basse, médiane et haute. 
 
Pour la construction de cette note, outre la distinction établie entre la rive Nord et la rive Sud (qui englobe 
également la rive Est), quatre autres catégories géographiques ont été définies:  
 

- La Méditerranée européenne (Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal),  
- Les pays arabes méditerranéens partenaires de l’Union européenne (Algérie, Egypte, Jordanie, 

Liban, Maroc, Syrie, Tunisie et Autorité Palestinienne),  
- Le Maghreb (Algérie, Libye, Maroc et Tunisie) 
- Le Proche-Orient (Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Syrie et Autorité Palestinienne). 

 
1. La population globale 

 
La zone méditerranéenne connaît une progression démographique de 38% de 1990 à 2020, passant de 
378 249 000 à 522 858 000 habitants. Ce taux est moindre que celui de la population mondiale, qui elle 
augmente de 43,5% sur cette période. Résultat, le poids démographique de la Méditerranée dans le monde 
diminue peu à peu : 7,16% en 1990, 7,02% en 2005 et 6,90% en 2020. 
 
Toutefois, ce dynamisme démographique est très largement lié à la vitalité des pays de la rive Sud, qui 
enregistrent une progression de 65% sur la période, tandis que ceux du Sud atteignent à peine 8% de 
croissance démographique. La Méditerranée est coupée en deux avec un Nord où la population n’augmente 
presque plus (+14 millions de personnes entre 1990 et 2020) et un sud où la démographie explose (+130 
millions de personnes). Grossièrement, cela signifie que lorsque le Nord de la Méditerranée compte un 
habitant de plus, simultanément, le Sud en compte 10 nouveaux. 
 
Résultat, l’équilibre Nord-Sud se transforme. Si en 1990, la Méditerranée comptait plus ou moins un 
habitant du Nord pour un habitant du Sud, à l’horizon 2020, environ deux-tiers des méditerranéens seront 
localisés au Sud et un tiers au Nord du bassin. La part de la population du Sud de la Méditerranée gagne en 
importance, passant successivement de 53% en 1990, 59% en 2005 et 63% en 2020 dans le volume 
démographique global du bassin. 
 

                                                 
 
1 Cette note s’inscrit dans le cadre des travaux de prospective menés par le CIHEAM sur la situation de la Méditerranée à l’horizon 2020, 
qui feront l’objet du rapport annuel Mediterra 2008. 
2 United Nations, World population prospects : The 2004 revision population database. 

 
 
L e s  d y n a m i q u e s  d é m o g r a p h i q u e s  e n  M é d i t e r r a n é e                                                                        1 



L e s  n o t e s  d ’ a n a l y s e  d u  C I H E A M                                                      N ° 1 1   –   J u i n  2 0 0 7  

 
 

0

100 000

200 000

300 000

400 000

500 000

600 000

1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020

(en millier d'habitant)

Dynamiques démographiques en Méditerranée de 1990 à 2020

Méditerranée

Rive Nord

Rive Sud

 
 

Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  

 
Cependant, il convient de signaler les disparités de croissance au Sud de la Méditerranée. En effet, la zone 
du Maghreb est moins dynamique (+57%) que celle du Proche-Orient (+87%). Ce dernier connaît presque 
un doublement de sa population entre 1990 et 2020. 
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Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  

 
 
Pris séparément, les pays de la Méditerranée expriment des dynamiques démographiques très différentes. 
Sur la rive Nord, l’Italie est proche du déclin, avec à peine 0,7% de population en plus entre 1990 et 2020. 
A l’inverse, l’Espagne se situe au dessus de la moyenne de la Méditerranée européenne, avec un taux de 
croissance démographique de 13%. Sur la rive Sud, certains pays explosent pleinement en multipliant leur 
population par 2,64 (Territoires palestiniens), 2,32 (Jordanie) ou 2,03 (Syrie). D’autres connaissent une 
progression démographique plus faible que la moyenne régionale : c’est le cas notamment de la Tunisie 
(+41% de croissance entre 1990 et 2020). 
 
Dans ce contexte, quelles sont les puissances démographiques en Méditerranée ? A l’heure actuelle, 58% de 
la population total du bassin se concentre dans 4 pays uniquement (Egypte, Turquie, Italie et France). 
L’Egypte et la Turquie, avec ses 16% chacune, regroupe à elles seules un tiers de la population 
méditerranéenne (soit près de 150 000 000 habitants). A l’horizon 2020, l’Italie et la France perdent en 
valeur relative tandis que la part de la Turquie passe à 17% et celle de l’Egypte à 18% dans le volume total 
de la population en Méditerranée. Ces deux pays totaliseront alors un peu plus de 180 000 000 habitants, 
soit l’équivalent de la population du Nord de la Méditerranée à 5% près… 
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Si le choix a été fait de concentrer les analyses sur les variantes moyennes, il convient de noter qu’à 
l’horizon 2020, les projections de population dans le Bassin méditerranéen donnent 502 millions d’habitants 
en hypothèse basse et 543 millions en hypothèse haute. La fourchette démographique de la Méditerranée 
serait donc comprise entre ces deux chiffres pour 2020. 
 
2. La population urbaine 
 
A l’image du monde, la Méditerranée connaît une extraordinaire croissance de sa population urbaine compte 
tenu du dynamisme démographique globale de la zone entre 1990 et 2020. Mais ceci ne doit pas masquer 
l’écart de croissance urbaine entre les sous-ensembles régionaux de la Méditerranée. 
 
La Méditerranée compte 290 041 000 de citadins en 2005, soit 64% de la population totale du bassin. En 
2020, la Méditerranée devrait compter 357 236 000 de citadins, soit 68% de la population globale. De 1990 
à 2020, la croissance de cette population urbaine s’élève à 55,35%, ce qui est supérieure à la croissance de 
la population méditerranéenne dans son ensemble (38,23%) et à la croissance de la population rurale 
(11,53%).  
 

Dynamiques démographiques urbaines
en Méditerranée de 1990 à 2020
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Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  

 
Cette dynamique urbaine en Méditerranée est cependant moins marquée que celle du Monde. Ce dernier 
enregistrant un taux de croissance de 85,80%% sur la période 1990-2020. Actuellement, 9,13% de la 
population urbaine mondiale est localisée en Méditerranée. Ce chiffre tombera à 8,43% à l’horizon 2020 
alors qu’en 1990, un citadin sur dix dans le monde vivait dans le bassin méditerranéen. 
 
Il est important de noter qu’en 1990, le Nord de la Méditerranée comptait plus de citadins que la rive Sud. 
Depuis 2000, ce n’est plus vrai et la tendance est au creusement de l’écart, puisque en 2020, le Sud de la 
Méditerranée devrait compter 70 000 000 de citadins de plus que la rive Nord. Cela explique le basculement 
qui s’opère dans l’équilibre démographique urbain : en 1990, 47% des citadins méditerranéens se situaient 
au Sud mais ce taux passe à 60% en 2020. 
 
On assiste donc à une véritable différence de croissance en terme de progression du nombre de citadins : 
+17% au Nord contre +98% au Sud. Ce qui signifie que la population urbaine au Sud de la Méditerranée 
double en l’espace de trente ans. Ce taux est même plus prononcé dans la zone du Proche-Orient avec 
112% de croissance. De même est-il intéressant de rappeler que si la rive Sud connaît une croissance 
démographique rurale assez contrastée entre le Maghreb et le Proche-Orient (respectivement 1,35% et 
63%), ce phénomène ne se retrouve pas au niveau de la croissance de la population urbaine. Ce qui au 
passage nous révèle que la croissance démographique du Maghreb se fait essentiellement voire 
exclusivement dans les villes…En effet, entre 1990 et 2020, la population rurale du Maghreb augmente de 
400 000 personnes tandis que la population urbaine croit de 35 000 000 de personnes… 
 
Dans le détail, il est facile de vérifier ces asymétries de croissance. Certains Etats du Sud multiplient par 
plus de deux leur population urbaine : c’est le cas de l’Algérie, de la Jordanie, du Maroc et de la Syrie. Dans 
les territoires palestiniens, on a même un triplement du nombre de citadins entre 1990 et 2020… ! A 
l’inverse, au Nord, seules Chypre et l’Albanie enregistrent une progression démographique urbaine assez 
forte (respectivement 60,6 et 56,6%). 
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Néanmoins, il convient de remarquer que 5 Etats concentrent près de 70% de la population urbaine 
méditerranéenne : la Turquie (17%), la France (16%), l’Italie (14%), l’Espagne et l’Egypte (11%). Mais les 
positions des trois pays européens diminueront à l’horizon 2020 tandis que se renforceront celles de la 
Turquie et de l’Egypte, compte tenu de la vitalité démographique de ces Etats. 
 
3. La population rurale 
 
L’évolution des effectifs de population rurale en Méditerranée varie fortement selon les sous-régions et les 
pays de la zone lorsque l’on examine les dynamiques entre 1990 et 2020. 
  
La Méditerranée compte 163 857 000 de ruraux en 2005, soit 36% de la population globale du bassin. En 
2020, la Méditerranée devrait compter 165 621 000 de ruraux, soit 32% de la population totale. De 1990 à 
2020, la croissance de cette population rurale s’élève à 11,53%, soit un taux très proche de celui de la 
population rurale mondiale (11,4%). Sur la période analysée, il est intéressant de noter que 5% de cette 
population rurale mondiale se situe dans les pays du bassin méditerranéen. 
 
Cependant, la Méditerranée connaît de profondes disparités quant aux dynamiques démographiques rurales. 
En effet, sur la rive Nord, la population rurale diminue (-13%) alors que celle de la rive Sud continue 
d’augmenter (26%). Ainsi, le nombre de ruraux baisse de 7 000 000 en Méditerranée du Nord tandis qu’il 
croit de 24 000 000 au Sud. Certains Etats au Nord voient leurs populations rurales diminuer fortement : 
c’est le cas de l’Albanie (-26%), de Malte (-44%) et du Portugal (-25%). Corrélativement, l’équilibre 
démographique évolue. En 1990, 63% des ruraux méditerranéens étaient localisés sur la rive Sud, contre 
67% en 2005 et vraisemblablement 71% à l’horizon 2020. A l’arrivée, le Sud de la Méditerranée comptera 
117 724 000 de ruraux en 2020 contre 47 897 000 pour la rive Nord. Mais cette progression des effectifs 
ruraux au Sud de la Méditerranée n’est pas partagée avec la même intensité : 
 

- Première cassure dans la dynamique, celle opposant une zone maghrébine où la croissance de la 
population rurale est infinitésimale (+1,35% de 1990 à 2020 et déclin à partir de 2005-2010) et 
une zone proche-orientale où le nombre de ruraux s’amplifie (+63%) 

 
- Deuxième cassure, entre les pays du Sud. Certains seront en déclin démographique au niveau de 

leurs populations rurales: ainsi le Liban (-18%), la Libye (-11%), le Maroc (-2%) et la Turquie (-
3%). D’autres Etats au contraire connaissent de fortes progressions démographiques rurales : 
l’Egypte (+58%), la Jordanie (+49%), la Syrie (+81%) et les Territoires palestiniens (+77%). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Déclin ou croissance de la population rurale
 en Méditerranée de 1990 à 2020
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Dans ce panorama des populations rurales en Méditerranée, il faut insister sur le poids de l’Egypte. Celle-ci 
concentre un quart du total de ruraux méditerranéens en 2005 et devrait en englober 30% d’ici 2020. 
L’Egypte est donc le géant démographique rural de la Méditerranée, suivie de la Turquie (15% en 2005 et 
14% en 2020). 44% des ruraux de la Méditerranée résideront dans ces deux pays en 2020. 
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4. L’urbanisation des sociétés 
 
L’urbanisation de la population méditerranéenne est de plus en plus prononcée. Ce constat ressort assez 
nettement lorsque l’on analyse les données de la période 1990-2020. En effet, si en 1990, 60,8% de la 
population totale du bassin vivait en milieu urbain, ils sont aujourd’hui 63,9% et seront 68,3% à l’horizon 
2020. Grossièrement, cela signifie que les deux-tiers de la population en Méditerranée est urbaine.  
 
Le processus d’urbanisation est plus ancien sur la rive Nord que sur la rive Sud. En résulte deux chiffres 
intéressants : le premier étant que les trois-quarts des habitants du Nord de la Méditerranée sont des 
citadins, le second révélant que la poussée de l’urbanisation est actuellement plus forte au Sud de la 
Méditerranée (avec un indice de variation de +20,3% alors qu’il n’est que de 8,7% sur la rive Nord). C’est 
d’ailleurs la zone du Maghreb qui connaît l’urbanisation la plus rapide en Méditerranée (indice de variation 
de +31,3%). Il faut noter que si la moitié des habitants au Proche-Orient vivent toujours en milieu rural, 
deux-tiers des maghrébins sont aujourd’hui des urbains.  
 

Le processus d'urbanisation en Méditerranée
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Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  

 
De 1990 à 2000, Israël était le pays le plus urbanisé de la région (plus de 90% de la population). 
Aujourd’hui, c’est l’île de Malte qui connaît le taux d’urbain le plus fort (92,1% en 2005 et 94,2% à l’horizon 
2020). D’autres Etats sont particulièrement urbanisés en Méditerranée : le Liban, la Libye, la Jordanie, la 
France et l’Espagne. A l’inverse, l’Egypte est le pays méditerranéen le moins urbanisé sur toute la période 
avec en moyenne moins de 45% de sa population qui réside en ville. Certains Etats sont et resteront moins 
urbanisés que la moyenne régionale : la Grèce, le Portugal, l’Algérie, le Maroc et la Syrie. 
 
Sur la période examinée, quatre Etats connaissent une urbanisation accélérée de leur société : il s’agit de 
l’Albanie (indice de variation de +50,7%), du Portugal (+40%), du Maroc (+39,5%) et de l’Algérie 
(+32,1%). A un degré moindre suivent la Turquie (+25%) et la Tunisie (+21,2%). En revanche, certains 
pays ne s’urbanisent que très faiblement de 1990 à 2020 : c’est le cas d’Israël (+2,7%), de l’Espagne 
(+5%) et de l’Italie (+5,8%). 
 
Enfin, il convient de souligner que le rythme actuel de cette urbanisation en Méditerranée est moindre que 
celui observé à l’échelle mondiale (indice de variation de +29,4% pour le Monde sur la période 1990-2020 
contre 12,3% en Méditerranée). Néanmoins, la Méditerranée demeure plus urbaine que le Monde (63,9% 
contre 49,2% aujourd’hui). 
 
5. Le recul de la ruralité 
 
36% de la population en Méditerranée est rurale. Au Nord, les effectifs de ruraux diminuent en valeur 
absolue mais continuent à croître en revanche sur la rive Sud en raison de la dynamique démographique. 
éanmoins, en valeur relative, il apparaît que les sociétés méditerranéennes sont de moins en moins rurales. 
En 1990, le taux de ruraux parmi la population totale de la Méditerranée s’élevait à 39,2%. Il est tombé à 
36,1% en 2005 et devrait descendre à 31,7% à l’horizon 2020. La rive Nord est moins rurale que la rive 
Sud : 28,8% actuellement contre 41,3%. Partout, la ruralité est donc en recul. Mais sur la période 1990-
2020, ce phénomène est plus marqué au Sud de la Méditerranée, avec un indice de variation de -23,5% 
contre -19,4% au Nord du bassin.  
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C’est au Maghreb que l’on observe la chute la plus spectaculaire de la ruralité, avec un indice de variation 
de -35,4% tandis que ce dernier atteint 12,9% au Proche-Orient. Ainsi, en 1990, si près de 47% de la 
population du Maghreb était rurale, ce chiffre tombera à 30% en 2020.  
 

La part de la population rurale en Méditerranée en 2005
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Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  

 
De loin, l’Egypte est le pays méditerranéen où la ruralité est la plus forte, puisque plus de la moitié de sa 
population vit en campagne. Ce constat est valable pour toute la période examinée. Les autres pays qui 
conservent un caractère rural assez prononcé sont la Grèce, le Portugal, l’Algérie, le Maroc et la Syrie. 
Inversement, certains Etats de la région sont très faiblement touchés par la ruralité de la population : il 
s’agit de Malte, d’Israël, du Liban et de la Libye. La France et l’Espagne sont également deux pays où la 
ruralité devient marginale (20% en moyenne). En analysant l’indice de variation sur la période 1990-2020, 
il est possible de constater que la ruralité recule fortement à Malte (-53,2%), en Libye (-49%) et au Liban 
(-45,2%) alors qu’elle ne varie que faiblement en Egypte (-7,1%), en Syrie (-11,8%) et en Italie (-11,7%). 
 

Le recul de la ruralité en Méditerranée 
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Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  

 
Enfin, il faut rappeler que la Méditerranée demeure moins rurale que le Monde dans son ensemble (36% 
actuellement contre 51%) mais que ce dernier s’urbanise plus vite que le bassin méditerranéen au cours 
des trois décennies examinées (1990-2020). 
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6. L’indice de fécondité 
 
En Méditerranée, l’indice de fécondité3 diminue progressivement entre 1990 et 2020, passant en moyenne 
de 3,07 à 2,07 en l’espace de trois décennies. Cela constitue une baisse importante, plus rapide que celle 
observée au niveau mondial (de 3,04 à 2,38). Actuellement, l’indice de fécondité moyen se situe à 2,44 en 
Méditerranée contre 2,65 dans le Monde. Dans le bassin méditerranéen, on note que la chute de l’indice de 
fécondité est beaucoup plus prononcée sur la rive Sud que sur la rive Nord.  
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Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  

 
En effet, la Méditerranée du Nord, et plus particulièrement la Méditerranée européenne, enregistre des 
indices de fécondité très bas, inférieurs au seuil de 2,1 de renouvellement automatique des générations. En 
1990, cet indice était déjà de 1,79 : il est aujourd’hui de 1,57. Néanmoins, il apparaît qu’à compter de 
2005, l’indice de fécondité va légèrement remonter au Nord de la Méditerranée, pour atteindre 1,62 à 
l’horizon 2020. Cette timide reprise est notamment liée au regain de natalité en France, en Espagne et 
même en Italie. Si ces deux derniers pays connaissaient les indices de fécondité les plus bas de la zone 
méditerranéenne durant la décennie 1990, c’est désormais en Grèce que cet indice est le plus faible. 
Parallèlement, l’indice de fécondité s’écroule à Malte, à Chypre et en Albanie. 
 
Le Sud de la Méditerranée connaît quant à lui une chute spectaculaire de son indice de fécondité moyen, qui 
passe de 4 en 1990 à 2,4 en 2020. Il demeure néanmoins très fort (environ 3 actuellement) et largement 
supérieur au seuil stratégique de 2,1. C’est surtout pendant la décennie 1990 que l’indice a chuté, en 
particulier au Maghreb, où il est beaucoup moins fort qu’au Proche-Orient (avec un écart d’un point : 2,58 
actuellement contre 3,51). Sur la rive Sud, l’indice de fécondité reste très fort dans les Territoires 
palestiniens (5,57 aujourd’hui) et se situe toujours au dessus de 3 enfants par femmes en Egypte, Jordanie, 
Libye et Syrie. Néanmoins, à l’horizon 2020, mis à part les Territoires palestiniens, aucun Etat de la rive 
Sud ne devrait connaître un indice de fécondité supérieur à 2,6. Deux pays effectuent une « révolution 
nataliste » : l’Algérie et la Tunisie. La première passe en effet de 4,13 en 1990 à 2,17 enfants par femme 
en 2020. La seconde constitue un cas isolé du monde arabe, car depuis le début du XXIème siècle, la 
renouvellement naturel des générations n’est plus assuré : l’indice de fécondité se situant aujourd’hui à 2 
enfants par femme et pouvant descendre à 1,7 d’ici 2020, soit un score inférieur…à la France. 
 
7. L’espérance de vie 
 
Globalement, l’espérance de vie des populations augmente dans le monde. Il en est de même pour la 
Méditerranée, où l’on vivait en moyenne jusqu’à 71,8 ans en 1990 et où l’on devrait vivre jusqu’à 77,3 ans 
en 2020. Ces deux chiffres sont d’ailleurs très supérieurs à la moyenne mondiale : on vit à peu près 8 ans 
de plus en Méditerranée que dans le monde. 
 

                                                 
 
3 Pour rappel, l’indice de fécondité est le nombre moyen d'enfants par femme en âge d'en avoir (entre 15 et 45 ans). Il doit être au 
minimum de 2,1 pour assurer le remplacement à l'identique des générations. 
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L’espérance de vie est cependant plus élevée sur la rive Nord que sur la rive Sud, avec 78 ans contre 72 
ans actuellement. Cela dit, l’écart diminue entre les deux rives, puisqu’on vivait en moyenne 7 ans de plus 
au Nord du bassin en 1990 tandis que ce chiffre devrait baisser à 4,5 ans à l’horizon 2020. La zone 
européenne de la Méditerranée connaît les espérances de vie les plus fortes, dépassant à partir de 2010 la 
barre symbolique des 80 ans. A l’inverse, c’est au Maghreb que l’on vit le moins longtemps sur toute la 
période examinée, même si c’est dans cette zone que la progression est la plus sensible en l’espace de 30 
ans (l’espérance de vie passe de 68 à 75 ans). 
 

L'espérance de vie en Méditerranée 
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Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  

 
Depuis 1995, l’Italie est le pays méditerranéen où l’espérance de vie est la plus forte (plus de 80 ans), 
quoique rejointe par Israël à partir de 2005. Ces deux pays auront une espérance de vie de 81,8 ans en 
2020. Suivent derrière la France et l’Espagne, qui toutes deux dépasseront le seuil de 80 ans à partir de 
2005. 
 
Au Sud de la Méditerranée, entre 1990 et 2000, l’espérance de vie la plus faible se situait en Egypte. 
Depuis, c’est la Turquie qui figure comme lanterne rouge au classement méditerranéen de la durée de vie 
(moins de 70 ans actuellement). Hormis l’exception israélienne, c’est en Libye, en Syrie et en Tunisie que 
l’on vit le plus longtemps au Sud de la Méditerranée. 
 
Néanmoins, en examinant l’indice de variation 1990-2020, on constate que la progression de la durée de 
vie est forte en Algérie (+15,2%), au Maroc (+12,2%) et en Libye (+10,7%) et qu’au contraire, elle est 
faible en Grèce (+3,4%), à Chypre (+4,5%) et en France (+4,9%). Cet indice est de 7,7% à l’échelle 
méditerranéenne : excepté Israël, tous les pays de la rive Sud présentent un indice supérieur tandis que 
tous ceux du Nord ont un indice inférieur. 
 
8. L’âge moyen des populations 
 
Le vieillissement de la population est une tendance observée à l’échelle mondiale. L’âge moyen dans le 
Monde était de 24,6 ans en 1990. Il se situe aujourd’hui à 28,1 ans et devrait atteindre 31,6 ans à l’horizon 
2020. L’augmentation de l’espérance de vie, les progrès de la médecine et le ralentissement démographique 
expliquent en partie pourquoi le moyenne d’âge de la population s’accroît au fil du temps. La Méditerranée 
n’échappe pas à ce phénomène. En effet, l’âge moyen y était de 25,2 ans en 1990 et se situe actuellement 
à 29,7 ans. En 2020, la population du bassin méditerranéen aura en moyenne 34,5 ans. Comparée à 
l’échelle mondiale, l’âge moyen en Méditerranée est donc plus élevé et le processus de vieillissement y est 
plus prononcé, avec un indice de variation de 36,9% sur la période 1990-2020 contre 28,4% pour le 
Monde. 
 
Comme souvent, une cassure Nord-Sud apparaît en Méditerranée. En effet, l’âge moyen de la population de 
la rive Nord est aujourd’hui de 37,6 ans et passera à 42,4 ans en 2020. En revanche, sur la rive Sud, la 
population est en moyenne âgée de 23,9 ans actuellement et le sera de 28,7 ans à l’horizon 2020. On a 
donc grossièrement entre le Nord et le Sud de la Méditerranée un écart de 13 à 14 ans dans la moyenne 
d’âge de la population.  
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En outre, il convient de préciser que l’âge moyen au Nord de la Méditerranée est encore plus élevé lorsque 
l’on ne prend que les Etats membres de l’Union européenne : 39 ans en moyenne aujourd’hui et près de 44 
ans en 2020. Cependant, sur la période 1990-2020, on constate que le Sud vieillit plus vite que le Nord, 
avec un indice de variation de 47,2% pour le premier et de 28,5% pour le second.  
 
Une deuxième cassure existe en Méditerranée : celle opposant la zone du Maghreb et la zone du Proche-
Orient. Le vieillissement de la population est beaucoup plus rapide au Maghreb, avec un indice de variation 
qui atteint près de 60% pour la période 1990-2020 alors qu’il se situe à environ à 39% pour le Proche-
Orient. Si en 1990, l’âge moyen dans les deux sous-régions était similaire (19,2 ans au Maghreb, 19,4 au 
Proche-Orient), à l’horizon 2020, un écart se forme, puisque la population du Maghreb aura en moyenne 
30,7 ans et celle au Proche-Orient 27 ans. 
 

L'âge moyen de la population des pays méditerranéens en 2005

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

Alban
ie

Chyp
re

Esp
ag

ne
Fran

ce
Grèc

e

Ita
lie

Malt
e

Portu
ga

l
Algéri

e
Egyp

te
Isr

aël
Jo

rd
an

ie

Liba
n

Liby
e

Mar
oc

Syr
ie

Tun
isi

e
Tur

qu
ie

Autorit
é p

ale
sti

nien
ne

A
g

e

 
 

Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  

 
Si partout en Méditerranée, la population vieillit, le rythme y est différent entre les pays, qui présente par 
ailleurs des situations très contrastées. Trois catégories coexistent en réalité.  
 

- La première catégorie correspond aux Etats qui ont une population âgée et dont le processus de 
vieillissement est plus ancien donc moins prononcé actuellement. On y trouve bien entendu l’Italie 
(le pays méditerranéen où la moyenne d’âge est la plus élevée : près de 49 ans en 2020 !), mais 
également l’Espagne, la Grèce, la France, le Portugal, Malte et Chypre. C’est donc la Méditerranée 
européenne, où la population de ces pays atteindra en moyenne 44 ans en 2020. Ici, l’indice de 
variation est moins fort qu’à l’échelle méditerranéenne globale : il se situe généralement en dessous 
de 30% ; 

 
- La seconde catégorie est celle des pays où le vieillissement de la population est très rapide malgré 

un âge moyen qui demeure en dessous de la moyenne méditerranéenne. C’est notamment le cas de 
l’Algérie (le pays de la région qui vieillit le plus vite : 18 ans de moyenne d’âge en 1990 mais plus 
de 30 ans en 2020), mais aussi de la Jordanie, de la Libye, de la Syrie, de la Tunisie et du Maroc, et 
à un degré moindre, du Liban, de la Turquie et de l’Albanie ; 

 
- La troisième catégorie est constituée de cas isolés : Israël et les Territoires palestiniens. L’Etat 

hébreu possède une population relativement jeune (29 ans en moyenne aujourd’hui) pour la 
Méditerranée mais plus vieille en comparaison des autres pays du Sud (à l’exception de la Tunisie, 
qui, elle, connaît une étonnante accélération de son vieillissement entre 2005 et 2020). La moyenne 
d’âge de la population israélienne ne varie cependant que très peu sur la période, avec un indice de 
24%. C’est à peu près la même chose pour les Territoires palestiniens, où le processus de 
vieillissement de la population est le plus lent de Méditerranée (22%). Surtout, les Territoires sont 
marqués par une population très jeune : 17 ans en moyenne aujourd’hui et 20 ans en 2020. 

 
Pour résumer la situation, trois cas volontairement caricaturaux. L’Italie, où la population est très âgée (49 
ans environ en 2020) mais dont le rythme de vieillissement se tasse. La Tunisie, où la moyenne d’âge de la 
population correspond à celle du bassin méditerranéen mais dont le rythme de vieillissement est très rapide 
(l’Algérie présente des caractéristiques similaires). Enfin, les Territoires palestiniens, où la population est 
très jeune et où le processus de vieillissement est lent. 
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9. La population jeune 
 
La part des jeunes de moins de 20 ans dans la population totale en Méditerranée diminue. En moyenne, on 
estime aujourd’hui que 35% de la population du bassin méditerranéen est âgée de moins de 20 ans. Ce 
chiffre est toutefois à relativiser car il n’est qu’une moyenne des taux enregistrés dans chaque pays. 
Néanmoins, on peut constater une diminution du pourcentage des moins de 20 ans, qui de 43% de la 
population globale du bassin en 1990 passerait à 30% à l’horizon 2020. Si ce taux était similaire à celui 
enregistré au niveau mondial en 1990, on peut voir que la zone méditerranéenne se situera en dessous de 
la moyenne mondiale à partir de 2005 à propos de la part des moins de 20 ans dans la population. 
 
La part de ces jeunes est beaucoup plus forte sur la rive Sud de la Méditerranée que sur la rive Nord : 43% 
contre 24% actuellement. Sur les trois décennies examinées, il apparaît néanmoins que cette part des 
moins de 20 ans diminue partout en Méditerranée et globalement au même rythme au Sud comme au Nord 
du bassin. C’est davantage au Maghreb que la perte en valeur relative des jeunes de moins de 20 ans dans 
la population est la plus sensible (52% en 1990, 40% en 2005 et 33% en 2020). 
 
Lorsque l’analyse se penche sur les cas nationaux, on note que de grandes disparités de situations 
coexistent en Méditerranée. Ainsi, quand les jeunes de moins de 20 ans représentent aujourd’hui 44% de la 
population égyptienne, ils ne constituent que 19% de la population italienne. En1990, plusieurs pays du Sud 
avaient une population âgée pour moitié de moins de 20 ans : c’était le cas de l’Algérie, de l’Egypte, de la 
Jordanie, de la Libye, de la Syrie, du Maroc et des Territoires palestiniens. Actuellement, ce constat vaut 
toujours pour la Jordanie, la Syrie et les Territoires palestiniens. Pour ces derniers, même à l’horizon 2020, 
un habitant sur deux aura toujours moins de 20 ans. Mais certains pays du Sud connaissent un 
effondrement important de leur classe d’âge jeune : c’est en particulier le cas de la Tunisie (48% en 1990 
et 28% en 2020), de l’Algérie et de la Libye. Ce phénomène peut se constater à travers l’indice de variation 
calculé pour chaque pays durant la période 1990-2020.  
 

La part des jeunes de moins de 20 ans 
dans la population en Méditerranée en 2005
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Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  

 
 
En revanche, la part des jeunes de moins de 20 ans est limitée au Nord de la Méditerranée, partout 
inférieure à 28% actuellement mis à part en Albanie. Moins de 20% de la population espagnole, grecque et 
italienne est aujourd’hui âgé de moins de 20 ans.  

 

10. Le taux de mortalité infantile 
 
Le taux de mortalité infantile est le rapport entre le nombre d'enfants décédés à moins d'un an et 
l'ensemble des enfants nés vivants. A l’échelle mondiale, ce taux diminue peu à peu, passant de 65,7 à 43,5 
‰ entre 1990 et 2020. Cette baisse du taux de mortalité infantile est également en Méditerranée, où il est 
nettement plus bas, descendant aujourd’hui à 18,4 ‰ contre 26,9‰ en 1990. Il pourrait tomber à 12 ‰ 
à l’horizon 2020, soit 30 points de moins que le score mondial. 
 
Dans la zone méditerranéenne, une coupure très forte oppose le Nord et le Sud du bassin. Si on ne prend 
que la Méditerranée européenne, la moyenne du taux de mortalité infantile est actuellement de 5,7 ‰ 
tandis qu’elle est de 25,9 ‰ sur la rive Sud, soit environ un écart de 1 à 5.  
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Au Maghreb, le taux de mortalité infantile reste le plus préoccupant de Méditerranée, avec 29,2 ‰ 
aujourd’hui contre 21,1 ‰ au Proche-Orient. Il est vrai qu’Israël contribue à faire baisser cette moyenne : 
c’est le seul pays du Sud de la Méditerranée dont le taux de mortalité infantile se situe en dessous de la 
barre symbolique de 10 ‰. Pour tous les autres pays du sud, ce taux sera toujours supérieur à 13 ‰ en 
2020, avec des pointes très inquiétantes en Turquie (plus de 25 ‰) et dans une moindre mesure en 
Egypte, en Algérie et au Maroc. 
 
Sur toute la période, la France est le pays de la région où le taux de mortalité infantile est le plus bas 
(moins de 5 ‰ depuis 1995), suivies par l’Italie, l’Espagne, le Portugal et Israël (moins de 5 ‰ dans ces 
pays en 2020). A l’inverse, le taux de mortalité infantile le plus fort se situait en Egypte en 1990-1995 
(65,4 ‰), puis en Algérie de 1995 à 2000 (46,6 ‰) et enfin en Turquie depuis 2000. La Syrie est le pays 
arabe où le taux de mortalité infantile est le plus faible. 
 
Il faut enfin souligner que certains enregistrent entre 1990 et 2020 une chute spectaculaire de leur taux de 
mortalité infantile : c’est notamment le cas de l’Egypte (-44 points) et du Maroc (-36 points). Mais ce 
constat vaut également, à un degré moindre, pour la Tunisie, l’Algérie et la Turquie.  
 
 
Conclusion 
 
Pour conclure, il convient de mettre en exergue les principales tendances lourdes concernant le contexte 
démographique en Méditerranée à l’horizon 2020. Parmi les dynamiques dures, il apparaît que six 
évolutions devraient se poursuivre ou s’accentuer dans les années à venir :  
 

- la croissance de la population dans les pays de la rive Sud de la Méditerranée, quoique moins 
soutenue qu’à la fin du XXème siècle. On est plutôt désormais, dans certains cas, dans une phase 
de « décélération démographique » contrastant avec « l’élan démographique » des années 1970-
2000 ; 

 
- Au Nord du Bassin, la majorité des Etats pourraient connaître une crise démographique liée à la 

chute des indices de fécondité et surtout à la croissance numérique du nombre de seniors et de 
personnes retraités dans leurs sociétés. Seule la France semble aujourd’hui vivre un rebond 
démographique naturel avec un indice de fécondité à la hausse.  

 
- L’urbanisation des sociétés méditerranéennes va se poursuivre, à un rythme d’ailleurs plus élevé sur 

la rive Sud. Ce processus s’accompagnera d’une littoralisation croissante des lieux de résidence de 
ces populations urbaines et périurbaines. Le nombre des grandes métropoles dans le Bassin 
méditerranéen devrait continuer à croître, tandis que les espaces ruraux enclavés et oubliés 
pourraient se multiplier à l’arrière pays de chaque Etat de la rive Sud. 

 
- Les campagnes de certains pays ne devraient pas subir de dépeuplement massif. D’ici à 2020, les 

ruraux seront sans doute toujours plus nombreux en Egypte, en Jordanie, en Syrie et dans les 
Territoires palestiniens. La ruralité démographique de l’espace méditerranéen ne devrait donc pas 
s’effacer à l’horizon des quinze prochaines années, même si cette dimension tend à s’éroder peu à 
peu au Nord du Bassin et à s’atténuer au Maghreb et en Turquie. En effet, la part de ruraux dans la 
population totale des Etats méditerranéens diminue partout, mais à des vitesses supérieures 
concernant la Turquie et les pays du Maghreb. 

 
- La transition démographique des pays de la rive Sud va se poursuivre et même s’accélérer dans la 

zone maghrébine. On y aura de moins en moins d’enfants, on y vivra de plus en plus longtemps et 
les taux de mortalité continueront à décroître. Ce phénomène s’explique par la diffusion de la 
médecine moderne et des systèmes de santé, du recours croissante à la contraception et au 
planning familial ; 

 
- Le vieillissement démographique de l’espace méditerranéen devrait se renforcer, en particulier dans 

les pays de la rive Sud et plus particulièrement au Maghreb et en Turquie, où l’âge moyen ne cesse 
de croître, malgré le caractère encore jeune des populations, si on les compare aux sociétés 
européennes, de plus en plus composées de personnes âgées, à l’instar de l’Italie ou de la Grèce. Si 
numériquement il ne diminue pas au cours des quinze prochaines années, le nombre de jeunes de 
moins de 20 ans s’effrite en revanche substantiellement en valeur relative dans tous les pays de la 
rive Sud de la Méditerranée.  
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Annexes 
 
La population en Méditerranée (variante médiane) 
 

Nom des Etats 
Population totale en Méditerranée (en milliers) 

Variante médiane 
Croissance 

démographique 

 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 1990-2020 

Albanie 3 289 3 133 3 062 3 130 3 216 3 325 3 420 3,98% 

Chypre 681 731 786 835 881 927 972 42,73% 

Espagne 39 303 39 921 40 717 43 064 43 993 44 372 44 419 13,02% 

France 56 735 58 203 59 278 60 496 61 535 62 339 62 954 10,96% 

Grèce 10 160 10 657 10 975 11 120 11 205 11 233 11 217 10,40% 

Italie 56 719 57 301 57 715 58 093 58 176 57 818 57 132 0,73% 

Malte 360 378 392 402 411 419 426 18,33% 

Portugal 9 983 10 030 10 225 10 495 10 712 10 827 10 902 9,21% 

Algérie 25 291 28 271 30 463 32 854 35 420 38 085 40 624 60,63% 

Egypte 55 673 61 225 67 285 74 033 81 133 88 175 94 834 70,34% 

Israël 4 514 5 374 6 084 6 725 7 315 7 838 8 296 83,78% 

Jordanie 3 254 4 288 4 972 5 703 6 338 6 956 7 556 132,20% 

Liban 2 741 3 177 3 398 3 577 3 773 3 965 4 140 51,04% 

Libye 4 334 4 808 5 306 5 853 6 439 7 018 7 538 73,93% 

Maroc 24 696 27 004 29 231 31 478 33 832 36 152 38 327 55,20% 

Syrie 12 843 14 755 16 813 19 043 21432 23 802 26 029 102,67% 

Tunisie 8 219 8 977 9 563 10 102 10 639 11 140 11 604 41,18% 

Turquie 57 300 62 620 68 234 73 193 78 081 82 640 86 774 51,44% 

A. palestinienne 2 154 2 610 3 150 3 702 4 330 4 996 5 694 164,34% 

Total 
Méditerranée 

378 249 403 463 427 649 453 898 478 861 502 027 522 858 38,23% 

Rive Nord 177 230 180 354 183 150 187 635 190 129 191 260 191 442 8,02% 

Rive Sud 201 019 223 109 244 499 266 263 288 732 310 767 331 416 64,87% 

Méditerranée 
européenne 

173 941 177 221 180 088 184 505 186 913 187 935 188 022 8,10% 

Pays arabes 
méditerranéens 
partenaires de 

l'UE 

134 871 150 307 164 875 180 492 196 897 213 271 228 808 69,65% 

Maghreb 62 540 69 060 74 563 80 287 86 330 92 395 98 093 56,85% 

Proche-Orient 78 438 91 429 101 702 112 783 124 321 135 732 146 549 86,83% 

Monde 5 279 519 5 692 353 6 085 572 6 464 750 6 842 923 7 219 431 7 577 889 43,53% 

Part de la 
Méditerranée dans 

le monde 
7,16% 7,09% 7,03% 7,02% 7% 6,95% 6,90%  

 
Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  

 
Composition des catégories :  

 
- Rive Nord : Albanie, Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Rive Sud : Algérie, Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Libye, Maroc, Syrie, Tunisie, Turquie et Autorité Palestinienne. 
- Méditerranée européenne : Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Pays arabes méditerranéens partenaires de l’Union européenne : Algérie, Egypte, Jordanie, Liban, Maroc, Syrie, Tunisie 

et Autorité Palestinienne. 
- Maghreb : Algérie, Libye, Maroc et Tunisie. 
- Proche-Orient : Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Syrie et Autorité Palestinienne.  
 
 

 

 
 
L e s  d y n a m i q u e s  d é m o g r a p h i q u e s  e n  M é d i t e r r a n é e                                                                        12 



L e s  n o t e s  d ’ a n a l y s e  d u  C I H E A M                                                      N ° 1 1   –   J u i n  2 0 0 7  

 
 

La population en Méditerranée (variante haute) 
 
 

Nom des Etats 
Population totale en Méditerranée (en milliers) 

Variante haute 

  1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 

Albanie 3 289 3 133 3 062 3 130 3 248 3 410 3 570 

Chypre 681 731 786 835 889 949 1 011 

Espagne 39 303 39 921 40 717 43 064 44 412 45 366 46 006 

France 56 735 58 203 59 278 60 496 62 027 63 593 65 141 

Grèce 10 160 10 657 10 975 11 120 11 302 11 472 11 616 

Italie 56 719 57 301 57 715 58 093 58 624 58 889 58 917 

Malte 360 378 392 402 414 428 442 

Portugal 9 983 10 030 10 225 10 495 10 803 11 050 11 275 

Algérie 25 291 28 271 30 463 32 854 35 781 39 083 42 449 

Egypte 55 673 61 225 67 285 74 033 81 919 90 341 98 812 

Israël 4 514 5 374 6 084 6 725 7 378 8 007 8 603 

Jordanie 3 254 4 288 4 972 5 703 6 398 7 120 7 864 

Liban 2 741 3 177 3 398 3 577 3 810 4 063 4 317 

Libye 4 334 4 808 5 306 5 853 6 502 7 194 7 861 

Maroc 24 696 27 004 29 231 31 478 34 129 36 969 39 841 

Syrie 12 843 14 755 16 813 19 043 21 638 24 382 27 120 

Tunisie 8 219 8 977 9 563 10 102 10 750 11 438 12 138 

Turquie 57 300 62 620 68 234 73 193 78 853 84 682 90 443 

Autorité 
palestinienne 

2 154 2 610 3 150 3 702 4 365 5 098 5 897 

Total 
Méditerranée 

378 249 403 463 427 649 453 898 483 242 513 534 543 423 

Rive Nord 177 230 180 354 183 150 187 635 191 719 195 157 197 978 

Rive Sud 201 019 223 109 244 499 266 263 291 523 318 377 345 445 

Méditerranée 
européenne 

173 941 177 221 180 088 184 505 188 471 191 747 194 408 

Pays arabes 
méditerranéens 
partenaires de 

l'UE 

134 871 150 307 164 875 180 492 198 790 218 494 238 538 

Maghreb 62 540 69 060 74 563 80 287 87 162 94 684 102 289 

Proche-Orient 78 438 91 429 101 702 112 783 125 508 139 011 152 613 

Monde 5 279 519 5 692 353 6 085 572 6 464 750 6 903 276 7 382 434 7 873 172 

Part de la 
Méditerranée 

dans le monde 
7,16% 7,09% 7,03% 7,02% 7% 6,96% 6,90% 

 
Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse haute).  

 
 
Composition des catégories :  

 
- Rive Nord : Albanie, Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Rive Sud : Algérie, Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Libye, Maroc, Syrie, Tunisie, Turquie et Autorité Palestinienne. 
- Méditerranée européenne : Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Pays arabes méditerranéens partenaires de l’Union européenne : Algérie, Egypte, Jordanie, Liban, Maroc, Syrie, Tunisie 

et Autorité Palestinienne. 
- Maghreb : Algérie, Libye, Maroc et Tunisie. 
- Proche-Orient : Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Syrie et Autorité Palestinienne.  
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La population en Méditerranée (variante basse) 
 
 

Nom des Etats 
Population totale en Méditerranée (en milliers) 

Variante basse 

  1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 

Albanie 3 289 3 133 3 062 3 130 3 185 3 241 3 270 

Chypre 681 731 786 835 873 905 933 

Espagne 39 303 39 921 40 717 43 064 43 571 43 356 42 783 

France 56 735 58 203 59 278 60 496 61 043 61 086 60 767 

Grèce 10 160 10 657 10 975 11 120 11 107 10 989 10 808 

Italie 56 719 57 301 57 715 58 093 57 723 56 729 55 316 

Malte 360 378 392 402 407 410 410 

Portugal 9 983 10 030 10 225 10 495 10 621 10 601 10 521 

Algérie 25 291 28 271 30 463 32 854 35 058 37 086 38 800 

Egypte 55 673 61 225 67 285 74 033 80 347 86 009 90 856 

Israël 4 514 5 374 6 084 6 725 7 252 7 670 7 988 

Jordanie 3 254 4 288 4 972 5 703 6 279 6 792 7 247 

Liban 2 741 3 177 3 398 3 577 3 736 3 866 3 962 

Libye 4 334 4 808 5 306 5 853 6 375 6 841 7 216 

Maroc 24 696 27 004 29 231 31 478 33 528 35 306 36 753 

Syrie 12 843 14 755 16 813 19 043 21 224 23 215 24 927 

Tunisie 8 219 8 977 9 563 10 102 10 529 10 842 11 070 

Turquie 57 300 62 620 68 234 73 193 77 308 80 598 83 105 

Autorité 
palestinienne 

2 154 2 610 3 150 3 702 4 295 4 894 5 490 

Total Méditerranée 378 249 403 463 427 649 453 898 474 461 490 436 502 222 

Rive Nord 177 230 180 354 183 150 187 635 188 530 187 317 184 808 

Rive Sud 201 019 223 109 244 499 266 263 285 931 303 119 317 414 

Méditerranée 
européenne 

173 941 177 221 180 088 184 505 185 345 184 076 181 538 

Pays arabes 
méditerranéens 

partenaires de l'UE 
134 871 150 307 164 875 180 492 195 996 208 010 219 105 

Maghreb 62 540 69 060 74 563 80 287 85 490 90 075 93 839 

Proche-Orient 78 438 91 429 101 702 112 783 123 133 132 446 140 470 

Monde 5 279 519 5 692 353 6 085 572 6 464 750 6 781 431 7 054 584 7 280 148 

Part de la 
Méditerranée dans 

le monde 
7,16% 7,09% 7,03% 7,02% 7% 6,95% 6,90% 

 
Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse basse).  

 
 
Composition des catégories :  

 
- Rive Nord : Albanie, Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Rive Sud : Algérie, Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Libye, Maroc, Syrie, Tunisie, Turquie et Autorité Palestinienne. 
- Méditerranée européenne : Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Pays arabes méditerranéens partenaires de l’Union européenne : Algérie, Egypte, Jordanie, Liban, Maroc, Syrie, Tunisie 

et Autorité Palestinienne. 
- Maghreb : Algérie, Libye, Maroc et Tunisie. 
- Proche-Orient : Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Syrie et Autorité Palestinienne.  
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La population rurale en Méditerranée
 

Nom des Etats Population rurale en Méditerranée (en milliers) 
Croissance 

démographique 

  1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 1990-2020 

Albanie 2 102 1 912 1 777 1 722 1 670 1 622 1 560 -25,78% 

Chypre 238 233 245 255 260 263 262 10,08% 

Espagne 9 688 9 638 9 665 10 049 9 990 9 702 9 250 -4,52% 

France 14 720 14 612 14 395 14 107 13 675 13 100 12 408 -15,71% 

Grèce 4 182 4 344 4 379 4 293 4 133 3 906 3 623 -13,37% 

Italie 18 873 18 954 18 918 18 869 18 503 17 790 16 792 -11,03% 

Malte 45 40 36 32 29 26 25 -44,44% 

Portugal 5 325 4 974 4 802 4 655 4 470 4 233 3 977 -25,31% 

Algérie 12 291 12 923 13 054 13 158 13 220 13 209 13 058 6,24% 

Egypte 31 495 35 033 38 936 42 741 46 098 48 591 49 874 58,36% 

Israël 439 492 519 557 584 599 603 37,36% 

Jordanie 904 933 1 059 1 178 1 258 1 314 1 343 48,56% 

Liban 461 477 454 429 410 394 380 -17,57% 

Libye 867 819 784 767 765 774 771 -11,07% 

Maroc 12 745 12 963 13 019 12 982 12 901 12 735 12 467 -2,18% 

Syrie 6 559 7 402 8 397 9 469 10 488 11 325 11 885 80,71% 

Tunisie 3 456 3 470 3 561 3 599 3 600 3 553 3 460 0,12% 

Turquie 23 377 23 719 24 059 23 955 23 694 23 233 22 589 -3,37% 

Autorité 
palestinienne 

732 834 945 1 040 1 136 1 221 1 294 76,78% 

Total 
Méditerranée 

148 499 153 772 159 004 163 857 166 884 167 590 165 621 11,53% 

Rive Nord 55 173 54 707 54 217 53 982 52 730 50 642 47 897 -13,19% 

Rive Sud 93 326 99 065 104 787 109 875 114 154 116 948 117 724 26,14% 

Méditerranée 
européenne 

53071 52795 52440 52260 51060 49020 46337 -12,69% 

Pays arabes 
méditerranéens 
partenaires de 

l'UE 

68 643 74 035 79 425 84 596 89 111 92 342 93 761 39,47% 

Maghreb 29 359 30 175 30 418 30 506 30 486 30 271 29 756 1,35% 

Proche-Orient 40 129 45 171 50 310 55 414 59 974 63 444 65 379 62,92% 

Population 
rurale mondiale 

2 999 400 3 127 392 3 221 590 3 287 293 3 331 089 3 351 677 3 341 443 11,40% 

Part de la 
Méditerranée 

dans le monde 
4,95% 4,92% 4,94% 4,98% 5,01% 5,00% 4,96%   

 
Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  

 
Composition des catégories :  

 
- Rive Nord : Albanie, Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Rive Sud : Algérie, Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Libye, Maroc, Syrie, Tunisie, Turquie et Autorité Palestinienne. 
- Méditerranée européenne : Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Pays arabes méditerranéens partenaires de l’Union européenne : Algérie, Egypte, Jordanie, Liban, Maroc, Syrie, Tunisie 

et Autorité Palestinienne. 
- Maghreb : Algérie, Libye, Maroc et Tunisie. 
- Proche-Orient : Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Syrie et Autorité Palestinienne.  
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La population urbaine en Méditerranée
 

 

 Nom des Etats Population urbaine en Méditerranée (en milliers) 
Croissance 

démographique 

  1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 1990-2020 

Albanie 1 188 1 221 1 285 1 408 1 546 1 703 1 860 56,60% 

Chypre 442 498 541 580 621 664 710 60,63% 

Espagne 29 815 30 282 31 052 33 015 34 004 34 671 35 169 17,95% 

France 42 015 43 590 44 883 46 389 47 860 49 239 50 546 20,30% 

Grèce 5 979 6 314 6 596 6 827 7 072 7 327 7 594 27,01% 

Italie 37 846 38 347 38 797 39 224 39 673 40 028 40 341 6,59% 

Malte 315 338 356 370 382 393 402 27,62% 

Portugal 4 658 5 057 5 423 5 839 6 242 6 594 6 925 48,67% 

Algérie 13 000 15 348 17 409 19 696 22 200 24 876 27 566 120,46% 

Egypte 24 178 26 192 28 349 31 291 35 035 39 584 44 960 85,95% 

Israël 4 074 4 882 5 566 6 168 6 731 7 239 7 692 88,81% 

Jordanie 2 350 3 355 3 913 4 524 5 080 5 643 6 212 164,34% 

Liban 2 280 2 700 2 944 3 148 3 363 3 571 3 760 64,91% 

Libye 3 467 3 989 4 522 5 087 5 674 6 244 6 767 95,18% 

Maroc 11 951 14 041 16 212 18 497 20 932 23 418 25 860 116,38% 

Syrie 6 284 7 353 8 416 9 574 10 944 12 477 14 144 125,08% 

Tunisie 4 763 5 507 6 003 6 504 7 040 7 587 8 143 70,96% 

Turquie 33 923 38 902 44 176 49 238 54 837 59 408 64 185 89,21% 

Autorité 
palestinienne 

1 422 1 776 2 205 2 662 3 194 3 774 4 400 209,42% 

Total 
Méditerranée 

229 950 249 692 268 648 290 041 312 430 334 440 357 236 55,35% 

Rive Nord 122 258 125 647 128 933 133 652 137 400 140 619 143 547 17,41% 

Rive Sud 107 692 124 045 139 715 156 389 175 030 193 821 213 689 98,43% 

Méditerranée 
européenne 

121070 124426 127648 132244 135854 138916 141687 17,03% 

Pays arabes 
méditerranéens 
partenaires de 

l'UE 

66 228 76 272 85 451 95 896 107 788 120 930 135 045 103,91% 

Maghreb 33 181 38 885 44 146 49 784 55 846 62 125 68 336 105,95% 

Proche-Orient 38 308 46 258 51 393 57 367 64 347 72 288 81 168 111,88% 

Monde 2 280 119 2 564 960 2 863 982 3 177 456 3 511 834 3 867 755 4 236 446 85,80% 

Part de la 
Méditerranée 

dans le monde 
10,08% 9,73% 9,38% 9,13% 8,90% 8,65% 8,43%  

Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  
 
Composition des catégories :  

 
- Rive Nord : Albanie, Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Rive Sud : Algérie, Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Libye, Maroc, Syrie, Tunisie, Turquie et Autorité Palestinienne. 
- Méditerranée européenne : Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Pays arabes méditerranéens partenaires de l’Union européenne : Algérie, Egypte, Jordanie, Liban, Maroc, Syrie, Tunisie 

et Autorité Palestinienne. 
- Maghreb : Algérie, Libye, Maroc et Tunisie. 
- Proche-Orient : Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Syrie et Autorité Palestinienne.  
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La part de la population rurale en Méditerranée
 
 

Nom des Etats 
Part de la population rurale dans la population totale en Méditerranée   

(en %) 
Evolution de 

la ruralité 

  1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 
Indice de 
variation      

1990-2020 

Albanie 63,9 61 58 55 51,9 48,8 45,6 -28,6% 

Chypre 35 31,9 31,2 30,5 29,6 28,4 26,9 -23,1% 

Espagne 24,6 24,1 23,7 23,3 22,7 21,9 20,8 -15,4% 

France 25,9 25,1 24,3 23,3 22,2 21 19,7 -23,9% 

Grèce 41,2 40,8 39,9 38,6 36,9 34,8 32,3 -21,6% 

Italie 33,3 33,1 32,8 32,5 31,8 30,8 29,4 -11,7% 

Malte 12,4 10,6 9,1 7,9 7 6,3 5,8 -53,2% 

Portugal 53,3 49,6 47 44,4 41,7 39,1 36,5 -31,5% 

Algérie 48,6 45,7 42,9 40,1 37,3 34,7 32,1 -34,0% 

Egypte 56,6 57,2 57,9 57,7 56,8 55,1 52,6 -7,1% 

Israël 9,7 9,2 8,5 8,3 8 7,6 7,3 -24,7% 

Jordanie 27,8 21,8 21,3 20,7 19,9 18,9 17,8 -36,0% 

Liban 16,8 15 13,4 12 10,9 9,9 9,2 -45,2% 

Libye 20 17 14,8 13,1 11,9 11 10,2 -49,0% 

Maroc 51,6 48 44,5 41,2 38,1 35,2 32,5 -37,0% 

Syrie 51,1 50,2 49,9 49,7 48,9 47,6 45,7 -11,8% 

Tunisie 42,1 38,7 37,2 35,6 33,8 31,9 29,8 -29,2% 

Turquie 40,8 37,9 35,3 32,7 30,3 28,1 26 -36,3% 

Autorité 
palestinienne 

34 32 30 28,1 26,2 24,4 22,7 -33,2% 

Mediterranée 39,2 38,1 37,2 36,1 34,8 33,4 31,7 -19,1% 

Rive Nord 31,0 30,3 29,6 28,8 27,7 26,5 25,0 -19,4% 

Rive Sud 46,4 44,4 42,9 41,3 39,4 37,6 35,5 -23,5% 

Méditerranée 
européenne 

30,4 29,8 29,1 28,3 27,3 26,1 24,6 -19,1% 

Pays arabes 
méditerranéens 
partenaires de 

l'UE 

50,9 49,3 48,2 46,9 45,3 43,3 41,0 -19,4% 

Maghreb 46,9 43,7 40,8 38,0 35,3 32,8 30,3 -35,4% 

Proche-Orient 51,2 49,4 49,5 49,1 48,2 46,7 44,6 -12,9% 

Monde 56,8 54,9 52,9 50,8 48,7 46,4 44,1 -22,4% 

 
 

Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  
 
Composition des catégories :  

 
- Rive Nord : Albanie, Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Rive Sud : Algérie, Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Libye, Maroc, Syrie, Tunisie, Turquie et Autorité Palestinienne. 
- Méditerranée européenne : Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Pays arabes méditerranéens partenaires de l’Union européenne : Algérie, Egypte, Jordanie, Liban, Maroc, Syrie, Tunisie 

et Autorité Palestinienne. 
- Maghreb : Algérie, Libye, Maroc et Tunisie. 
- Proche-Orient : Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Syrie et Autorité Palestinienne.  
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La part de la population urbaine en Méditerranée
 

Nom des Etats 
Part de la population urbaine dans la population totale en Méditerranée    

(en %) 
Progression de 
l'urbanisation 

  1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 
Indice de 
variation       

1990-2020 

Albanie 36,1 39 42 45 48,1 51,2 54,4 50,7% 

Chypre 65 68,1 68,8 69,5 70,4 71,6 73,1 12,5% 

Espagne 75,4 75,9 76,3 76,7 77,3 78,1 79,2 5,0% 

France 74,1 74,9 75,7 76,7 77,8 79 80,3 8,4% 

Grèce 58,8 59,2 60,1 61,4 63,1 65,2 67,7 15,1% 

Italie 66,7 66,9 67,2 67,5 68,2 69,2 70,6 5,8% 

Malte 87,6 89,4 90,9 92,1 93 93,7 94,2 7,5% 

Portugal 46,7 50,4 53 55,6 58,3 60,9 63,5 40,0% 

Algérie 51,4 54,3 57,1 60 62,7 65,3 67,9 32,1% 

Egypte 43,4 42,8 42,1 42,3 43,2 44,9 47,4 9,2% 

Israël 90,3 90,8 91,5 91,7 92 92,4 92,7 2,7% 

Jordanie 72,2 78,3 78,7 79,3 80,1 81,1 82,2 13,8% 

Liban 83,2 85 86,6 88 89,1 90,1 90,8 9,1% 

Libye 80 83 85,2 86,9 88,1 89 89,8 12,2% 

Maroc 48,4 52 55,5 58,8 61,9 64,8 67,5 39,5% 

Syrie 48,9 49,8 50,1 50,3 51,1 52,4 54,3 11,0% 

Tunisie 57,9 61,3 62,8 64,4 66,2 68,1 70,2 21,2% 

Turquie 59,2 62,1 64,7 67,3 69,7 71,9 74 25,0% 

Autorité 
palestinienne 

66 68 70 71,9 73,8 75,6 77,3 17,1% 

Méditerranée 60,8 61,9 62,8 63,9 65,2 66,6 68,3 12,3% 

Rive Nord 69,0 69,7 70,4 71,2 72,3 73,5 75,0 8,7% 

Rive Sud 53,6 55,6 57,1 58,7 60,6 62,4 64,5 20,3% 

Méditerranée 
européenne 

69,6 70,2 70,9 71,7 72,7 73,9 75,4 8,3% 

Pays arabes 
méditerranéens 
partenaires de 

l'UE 

49,1 50,7 51,8 53,1 54,7 56,7 59,0 20,2% 

Maghreb 53,1 56,3 59,2 62,0 64,7 67,2 69,7 31,3% 

Proche-Orient 48,8 50,6 50,5 50,9 51,8 53,3 55,4 13,5% 

Monde 43,2 45,1 47,1 49,2 51,3 53,6 55,9 29,4% 

 
Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  

 
Composition des catégories :  

 
- Rive Nord : Albanie, Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Rive Sud : Algérie, Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Libye, Maroc, Syrie, Tunisie, Turquie et Autorité Palestinienne. 
- Méditerranée européenne : Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Pays arabes méditerranéens partenaires de l’Union européenne : Algérie, Egypte, Jordanie, Liban, Maroc, Syrie, Tunisie 

et Autorité Palestinienne. 
- Maghreb : Algérie, Libye, Maroc et Tunisie. 
- Proche-Orient : Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Syrie et Autorité Palestinienne. 
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L’âge moyen en Méditerranée
 

Nom des Etats 
La moyenne d'âge de la population en Méditerranée                     

(en années) 
Progression du 
vieillisement 

  1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 
variation       

1990-2020 

Albanie 23,8 25,8 27,1 28,3 29,4 30,9 32,6 37,0% 

Chypre 30,9 31,9 33,5 35,3 36,3 37,5 38,7 25,2% 

Espagne 33,9 35,6 37,4 38,6 40,4 42,6 45 32,7% 

France 34,7 36,6 38 39,3 40,5 41,6 42,5 22,5% 

Grèce 36,1 37 38,3 39,7 41,5 43,2 44,8 24,1% 

Italie 37,4 38,5 40,3 42,3 44,3 46,5 48,6 29,9% 

Malte 33 35 36,5 38,1 39,2 40,7 42,2 27,9% 

Portugal 34,2 36,1 37,7 39,5 41,1 42,9 44,7 30,7% 

Algérie 18,2 19,5 21,8 24 26,2 28,3 30,3 66,5% 

Egypte 19,4 20,2 21,5 22,8 24,1 25,5 26,8 38,1% 

Israël 25,8 27 27,9 28,9 30 31,1 32,1 24,4% 

Jordanie 16,3 18,9 19,9 21,3 22,7 24,2 25,8 58,3% 

Liban 22,3 24,3 25,4 26,8 28,3 29,9 31,5 41,3% 

Libye 17,9 19,7 21,8 23,9 26,1 27,9 29,6 65,4% 

Maroc 19,7 21 22,6 24,2 25,8 27,4 29 47,2% 

Syrie 15,9 17,3 18,9 20,6 22,3 23,9 25,7 61,6% 

Tunisie 20,8 22,6 24,5 26,8 29 31,4 33,7 62,0% 

Turquie 21,8 23,2 24,7 26,3 27,9 29,5 31 42,2% 

Autorité 
palestinienne 

16,4 17 16,7 17,1 17,7 18,7 20 22,0% 

Méditerranée 25,2 26,7 28,1 29,7 31,2 32,8 34,5 36,9% 

Rive Nord 33,0 34,6 36,1 37,6 39,1 40,7 42,4 28,5% 

Rive Sud 19,5 21,0 22,3 23,9 25,5 27,1 28,7 47,2% 

Méditerranée 
européenne 

34,3 37,4 37,4 39,0 40,5 42,1 43,8 27,7% 

Pays arabes 
méditerranéens 
partenaires de 

l'UE 

18,6 20,1 21,4 23,0 24,5 26,2 27,9 50,0% 

Maghreb 19,2 20,7 22,7 24,7 26,8 28,8 30,7 59,9% 

Proche-Orient 19,4 20,8 21,7 22,9 24,2 25,6 27,0 39,2% 

Monde 24,6 25,7 26,8 28,1 29,3 30,4 31,6 28,4% 

 
Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  

 
Composition des catégories :  

 
- Rive Nord : Albanie, Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Rive Sud : Algérie, Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Libye, Maroc, Syrie, Tunisie, Turquie et Autorité Palestinienne. 
- Méditerranée européenne : Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Pays arabes méditerranéens partenaires de l’Union européenne : Algérie, Egypte, Jordanie, Liban, Maroc, Syrie, Tunisie 

et Autorité Palestinienne. 
- Maghreb : Algérie, Libye, Maroc et Tunisie. 
- Proche-Orient : Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Syrie et Autorité Palestinienne. 
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L’indice de fécondité en Méditerranée
 

Nom des Etats L'indice de fécondité en Méditerranée                              

  1990-1995 1995-2000 2000-2005 2005-2010 2010-2015 2015-2020 

Albanie 2,78 2,43 2,29 2,18 2,09 2,01 

Chypre 2,36 1,92 1,63 1,6 1,6 1,64 

Espagne 1,27 1,18 1,27 1,35 1,42 1,49 

France 1,71 1,76 1,87 1,85 1,85 1,85 

Grèce 1,37 1,3 1,25 1,25 1,29 1,36 

Italie 1,28 1,21 1,28 1,38 1,41 1,45 

Malte 2,02 1,85 1,5 1,5 1,53 1,6 

Portugal 1,52 1,48 1,47 1,47 1,5 1,57 

Algérie 4,13 2,88 2,53 2,39 2,27 2,17 

Egypte 3,91 3,53 3,29 2,99 2,75 2,57 

Israël 2,93 2,94 2,85 2,66 2,49 2,36 

Jordanie 5,14 4,32 3,53 3,13 2,81 2,54 

Liban 3 2,7 2,32 2,21 2,12 2,03 

Libye 4,1 3,41 3,03 2,72 2,47 2,26 

Maroc 3,66 3 2,76 2,58 2,43 2,3 

Syrie 4,61 3,95 3,47 3,08 2,76 2,51 

Tunisie 3,13 2,32 2 1,87 1,73 1,7 

Turquie 2,9 2,69 2,46 2,31 2,21 2,11 

Autorité 
palestinienne 

6,46 5,99 5,57 5 4,4 3,85 

Méditerranée 3,07 2,68 2,44 2,29 2,16 2,07 

Rive Nord 1,79 1,64 1,57 1,57 1,59 1,62 

Rive Sud 4,00 3,43 3,07 2,81 2,59 2,40 

Méditerranée 
européenne 

1,65 1,47 1,47 1,49 1,51 1,57 

Pays arabes 
méditerranéens 

partenaires de l'UE 
4,26 3,59 3,18 2,91 2,66 2,46 

Maghreb 3,76 2,90 2,58 2,39 2,23 2,11 

Proche-Orient 4,34 3,91 3,51 3,18 2,89 2,64 

Monde 3,04 2,79 2,65 2,55 2,46 2,38 

 
Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  

 
Composition des catégories :  

 
- Rive Nord : Albanie, Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Rive Sud : Algérie, Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Libye, Maroc, Syrie, Tunisie, Turquie et Autorité Palestinienne. 
- Méditerranée européenne : Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Pays arabes méditerranéens partenaires de l’Union européenne : Algérie, Egypte, Jordanie, Liban, Maroc, Syrie, Tunisie 

et Autorité Palestinienne. 
- Maghreb : Algérie, Libye, Maroc et Tunisie. 
- Proche-Orient : Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Syrie et Autorité Palestinienne. 
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L’espérance de vie en Méditerranée
 

Nom des Etats 
L'espérance de vie en Méditerranée                              

(nombre d'années) 
Progression 

  1990-1995 1995-2000 2000-2005 2005-2010 2010-2015 2015-2020 
Indice de 
variation 

(1990-2020) 

Albanie 71,7 72,8 73,7 74,4 75,2 76,1 6,13% 

Chypre 76,8 78 78,5 79,2 79,8 80,3 4,55% 

Espagne 77,1 78,4 79,4 80,1 80,8 81,4 5,57% 

France 77,5 78,5 79,4 80 80,7 81,3 4,90% 

Grèce 77 77,9 78,2 78,7 79,1 79,6 3,38% 

Italie 77,3 78,8 80 80,6 81,2 81,8 5,82% 

Malte 76,3 77,4 78,3 79,1 79,7 80,4 5,37% 

Portugal 74,6 75,7 77,2 77,9 78,6 79,2 6,17% 

Algérie 67,9 69,2 71 72,3 73,5 74,5 9,72% 

Egypte 63,9 67,6 69,6 71,2 72,4 73,6 15,18% 

Israël 76,9 78,3 79,6 80,6 81,2 81,8 6,37% 

Jordanie 68,5 69,7 71,2 72,5 73,6 74,6 8,90% 

Liban 69,3 70,5 71,9 73,1 74,2 75,1 8,37% 

Libye 69,1 72,1 73,4 74,5 75,6 76,5 10,71% 

Maroc 65,5 67,8 69,5 71 72,4 73,5 12,21% 

Syrie 69,3 71,6 73,2 74,3 75,3 76,1 9,81% 

Tunisie 70 71,9 73,1 74,2 75,1 76 8,57% 

Turquie 66,1 67,8 68,6 69,7 71 72,3 9,38% 

Autorité 
palestinienne 

69,7 71,1 72,4 73,4 74,4 75,4 8,18% 

Méditerranée 71,8 73,4 74,6 75,6 76,5 77,3 7,66% 

Rive Nord 76,0 77,2 78,1 78,8 79,4 80,0 5,26% 

Rive Sud 68,7 70,7 72,1 73,3 74,4 75,4 9,75% 

Méditerranée 
européenne 

76,7 78,7 78,7 79,4 80,0 80,6 5,08% 

Pays arabes 
méditerranéens 

partenaires de l'UE 
68,0 69,9 71,5 72,8 73,9 74,9 10,15% 

Maghreb 68,1 70,3 71,8 73,0 74,2 75,1 10,28% 

Proche-Orient 69,6 71,5 73,0 74,2 75,2 76,1 9,34% 

Monde 63,7 64,6 65,4 66,5 67,7 68,9 8,16% 

 
Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  

 
Composition des catégories :  

 
- Rive Nord : Albanie, Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Rive Sud : Algérie, Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Libye, Maroc, Syrie, Tunisie, Turquie et Autorité Palestinienne. 
- Méditerranée européenne : Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Pays arabes méditerranéens partenaires de l’Union européenne : Algérie, Egypte, Jordanie, Liban, Maroc, Syrie, Tunisie 

et Autorité Palestinienne. 
- Maghreb : Algérie, Libye, Maroc et Tunisie. 
- Proche-Orient : Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Syrie et Autorité Palestinienne. 
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La part de la jeunesse dans la population en Méditerranée
 

Nom des Etats 
Part des jeunes de moins de 20 ans en Méditerranée     

(en % de la population totale) 
  

  1990 2005 2020 
Indice de 
variation 

(1990-2020) 

Albanie 42,7 36,9 30,5 -28,6% 

Chypre 33,2 27,5 22,6 -31,9% 

Espagne 28 19,5 19,7 -29,6% 

France 27,7 24,5 23 -17,0% 

Grèce 26,7 19,8 17,8 -33,3% 

Italie 23,4 18,9 17,3 -26,1% 

Malte 30,9 25,1 20,3 -34,3% 

Portugal 28,9 21,5 19,8 -31,5% 

Algérie 54 41,1 33,7 -37,6% 

Egypte 51,3 44,4 38,9 -24,2% 

Israël 40,7 35,9 32,2 -20,9% 

Jordanie 58,9 47,5 39 -33,8% 

Liban 45,7 37,9 31,1 -31,9% 

Libye 54,8 40,7 35,7 -34,8% 

Maroc 50,7 41,5 35,4 -30,2% 

Syrie 59,1 48,7 40,4 -31,6% 

Tunisie 48,4 36,5 27,9 -42,4% 

Turquie 46,6 38,3 32,4 -30,5% 

Autorité 
palestinienne 

58,1 56,5 50 -13,9% 

Méditerranée 42,6 34,9 29,9 -29,8% 

Rive Nord 30,2 24,2 21,4 -29,1% 

Rive Sud 51,7 42,6 36,1 -30,2% 

Méditerranée 
européenne 

28,4 22,4 20,1 -29,2% 

Pays arabes 
méditerranéens 

partenaires de l'UE 
53,3 44,3 37,1 -30,4% 

Maghreb 52,0 40,0 33,2 -36,2% 

Proche-Orient 52,3 45,2 38,6 -26,2% 

Monde 42,2 37,5 33 -21,8% 

 
Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  

 
Composition des catégories :  

 
- Rive Nord : Albanie, Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Rive Sud : Algérie, Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Libye, Maroc, Syrie, Tunisie, Turquie et Autorité Palestinienne. 
- Méditerranée européenne : Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Pays arabes méditerranéens partenaires de l’Union européenne : Algérie, Egypte, Jordanie, Liban, Maroc, Syrie, Tunisie 

et Autorité Palestinienne. 
- Maghreb : Algérie, Libye, Maroc et Tunisie. 
- Proche-Orient : Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Syrie et Autorité Palestinienne. 
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Le taux de mortalité infantile en Méditerranée
 

Nom des Etats 
Le taux de mortalité infantile en Méditerranée   

(en ‰)                                            

 1990-1995 1995-2000 2000-2005 2005-2010 2010-2015 2015-2020 

Albanie 32,4 28,3 25 22,4 19,8 17,3 

Chypre 7,3 6,5 6,2 5,8 5,4 5,1 

Espagne 7 5,1 4,6 4,4 4,3 4,1 

France 6,5 4,7 4,5 4,3 4,2 4 

Grèce 7,7 6,7 6,5 6,2 5,9 5,6 

Italie 7,4 5,6 5,2 5 4,7 4,5 

Malte 9,2 7,8 7,1 6,7 6,3 5,9 

Portugal 9,1 6,3 5,6 5,2 4,8 4,7 

Algérie 53,5 46,6 37,4 31 25,8 21,7 

Egypte 65,4 46,3 36,7 30,1 24,8 21,1 

Israël 8,8 5,9 5,1 4,8 4,6 4,4 

Jordanie 33 28,3 23,3 19,6 16,5 14,5 

Liban 31,2 27 22,5 18,9 16,4 14,4 

Libye 29,6 22,4 19,2 16,6 14,6 13 

Maroc 57,4 46,2 38,1 31,3 25,9 21,8 

Syrie 30,8 23,2 18,2 15,6 13,7 12,1 

Tunisie 34,2 26,6 22,2 19,1 16,4 14,3 

Turquie 53,6 45,1 41,6 36,2 30,6 25,3 

Autorité 
palestinienne 

27,3 25,1 20,9 17,5 15,2 13,4 

Méditerranée 26,9 21,8 18,4 15,8 13,7 12,0 

Rive Nord 10,8 8,9 8,1 7,5 6,9 6,4 

Rive Sud 38,6 31,2 25,9 21,9 18,6 16,0 

Méditerranée 
européenne 

7,7 5,7 5,7 5,4 5,1 4,8 

Pays arabes 
méditerranéens 

partenaires de l'UE 
41,6 33,7 27,4 22,9 19,3 16,7 

Maghreb 43,7 35,5 29,2 24,5 20,7 17,7 

Proche-Orient 32,8 26,0 21,1 17,8 15,2 13,3 

Monde 65,7 61,5 57 52,4 47,7 43,5 

 
Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  

 
Composition des catégories :  

 
- Rive Nord : Albanie, Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Rive Sud : Algérie, Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Libye, Maroc, Syrie, Tunisie, Turquie et Autorité Palestinienne. 
- Méditerranée européenne : Chypre, Espagne, France, Grèce, Italie, Malte et Portugal. 
- Pays arabes méditerranéens partenaires de l’Union européenne : Algérie, Egypte, Jordanie, Liban, Maroc, Syrie, Tunisie 

et Autorité Palestinienne. 
- Maghreb : Algérie, Libye, Maroc et Tunisie. 
- Proche-Orient : Egypte, Israël, Jordanie, Liban, Syrie et Autorité Palestinienne. 
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L’évolution de la pyramide des âges en Italie : un exemple de vieillissement démographique 
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Italie
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Italie
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Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  
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L’évolution de la pyramide des âges en Tunisie : un exemple de transition démographique accélérée 
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Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  
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L’évolution de la pyramide des âges en Egypte : une transition démographique tardive 
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Egypte
Pyramide des âges en 2020
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Sources : Nos calculs, à partir des Nations-Unies (World population prospects 2004, hypothèse moyenne).  
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